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Kreativgruppen

Gemeinsam sehen wir mehr



Unser Angebot

Durch das Auftreten einer Sehbehinderung
verringern sich besonders fiur altere
Menschen die Moglichkeiten zu sozialen
Kontakten und gesellschaftlichen
Tatigkeiten. In den Kreativgruppen

kénnen sich Betroffene kennenlernen

und austauschen.

Gemeinsam mit qualifizierten Kursleiten-
den werden neue Vorgehensweisen und
Hilfsmittel ausprobiert, welche eine hand-
werkliche Tatigkeit trotz Sehbehinderung
ermoglichen oder die Fertigkeiten beim
Arbeiten verbessern. Freude und Erfolgs-
erlebnisse sind garantiert!



Neues entdecken

Wir unterstitzen blinde und sehbehin-
derte Menschen in ihrer Kreativitat und
bieten ein vielféltiges Angebot im textilen
und handwerklichen Bereich an.

In den Kreativgruppen werden den Mag-
lichkeiten und Wiinschen entsprechende
Dekorations-, Schmuck- und Gebrauchs-
gegenstadnde hergestellt. Neben den
traditionellen Handarbeiten wie Stricken,
Héakeln und Sticken werden viele weitere
Arbeitstechniken angeboten — zum
Beispiel Speckstein bearbeiten, Weben,
Stoffdruck, Seidenmalerei, Tépfern,
Flechten... Fur jeden Geschmack ist
etwas dabei.



Stimmen aus dem Alltag

¢ Die Teilnahme an der Kreativgruppe
gibt meiner Woche Struktur.

e Das Angebot ist gut an die
Sehbeeintrachtigung angepasst.

e Die Arbeit ist wie Therapie flr die
H&ande, ich trainiere so wéchentlich
die Feinmotorik.

¢ |Ich habe Freude, meinen Liebsten
selbstgemachte Weihnachtsgeschenke
zu Uberreichen.

e Es ist ein schéner Ort, um sich
auszutauschen und gleichzeitig
kreativ tatig zu sein.

¢ |ch kann der Einsamkeit entfliehen.
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Der Schweizerische Blinden- und Die Kreativgruppen stehen allen

Sehbehindertenverband SBV bietet mit Menschen mit einem deutlich einge-

seinen rund 40 Kreativgruppen einen schrankten Sehvermédgen offen.

idealen Rahmen fir blinde und

sehbehinderte Menschen, um sich in Schweizerischer Blinden- und

ungezwungener Atmosphére mit Sehbehindertenverband SBV

anderen Betroffenen auszutauschen. Generalsekretariat

Die Kreativgruppen erméglichen den Konizstrasse 23, Postfach

Teilnehmenden die positive Erfahrung, 3001 Bern

trotz mangelnder Sehkraft mit den eige-

nen Handen etwas Neues zu erschaffen. 031 390 88 00
kreativgruppen@sbv-fsa.ch

! sbv-fsa.ch/kreativgruppen

Spendenkonto
IBAN: CH34 0900 0000 3000 2887 6
PC: 30-2887-6
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