
Kreativgruppen

Gemeinsam sehen wir mehr



Durch das Auftreten einer Sehbehinderung 
verringern sich besonders für ältere  
Menschen die Möglichkeiten zu sozialen 
Kontakten und gesell schaft lichen  
Tätigkeiten. In den Kreativgruppen  
können sich Betroffene kennenlernen  
und austauschen. 
 
Gemeinsam mit qualifi zierten Kursleiten
den werden neue Vorgehens weisen und 
Hilfsmittel ausprobiert, welche eine hand
werkliche Tätigkeit trotz Sehbehinderung 
ermöglichen oder die Fertigkeiten beim 
Arbeiten verbessern. Freude und Erfolgs
erlebnisse sind garantiert!

Unser Angebot



Wir unterstützen blinde und sehbehin
derte Menschen in ihrer Kreativität und 
bieten ein viel fältiges Angebot im textilen 
und handwerklichen Bereich an.

In den Kreativgruppen werden den Mög
lichkeiten und Wünschen entsprechende 
Dekorations, Schmuck und Gebrauchs
gegenstände hergestellt. Neben den  
traditionellen Handarbeiten wie Stricken, 
Häkeln und Sticken werden viele weitere 
Arbeitstechniken angeboten – zum  
Beispiel Speckstein bearbeiten, Weben, 
Stoffdruck, Seidenmalerei, Töpfern,  
Flechten... Für jeden Geschmack ist  
etwas dabei.

Neues entdecken



� Die Teilnahme an der Kreativgruppe 
gibt meiner Woche Struktur.

� Das Angebot ist gut an die  
Seh beeinträchtigung angepasst.

� Die Arbeit ist wie Therapie für die  
Hände, ich trainiere so wöchentlich  
die Feinmotorik.

� Ich habe Freude, meinen Liebsten 
selbstgemachte Weihnachtsge schenke 
zu überreichen.

� Es ist ein schöner Ort, um sich  
auszutauschen und gleichzeitig  
kreativ tätig zu sein.

� Ich kann der Einsamkeit entfliehen.

Stimmen aus dem Alltag



Kreativgruppen

Der Schweizerische Blinden- und  
Sehbehindertenverband SBV bietet mit 
seinen rund 40 Kreativgruppen einen 
idealen Rahmen für blinde und 
seh  behinderte Menschen, um sich in 
un gezwungener Atmosphäre mit 
anderen Betroffenen auszutauschen.  
Die Kreativgruppen ermöglichen den 
Teilnehmenden die positive Erfahrung, 
trotz mangelnder Sehkraft mit den eige-
nen Händen etwas Neues zu erschaffen.

Gemeinsam sehen wir mehr

Die Kreativgruppen stehen allen 
Menschen mit einem deutlich einge-
schränkten Sehvermögen offen.

Empfangsschein
Konto / Zahlbar an

CH34 0900 0000 3000 2887 6
Schweizerischer Blinden- und
Sehbehindertenverband
Könizstrasse 23
3007 Bern

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Währung    Betrag

CHF

Annahmestelle

Zahlteil

Währung    Betrag
CHF

Konto / Zahlbar an
CH34 0900 0000 3000 2887 6
Schweizerischer Blinden- und Sehbehindertenverband
Könizstrasse 23
3007 Bern

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Schweizerischer Blinden- und
Sehbehindertenverband SBV
Generalsekretariat
Könizstrasse 23, Postfach
3001 Bern

031 390 88 00
kreativgruppen@sbv-fsa.ch
sbv-fsa.ch/kreativgruppen

Spendenkonto
IBAN: CH34 0900 0000 3000 2887 6
PC: 30-2887-6

Genève

Lausanne

Martigny

Yverdon-les-Bains

Winterthur

Weinfelden

Rapperswil

Zürich

Chur
Luzern

Aarau

Basel
Delémont

Porrentruy

Nidau

Neuchâtel

Thun

Spiez

Bern

Burgdorf

Fribourg

La Chaux-de-Fonds
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