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Bildungs- & Begegnungszentrum (BBZ) 
St. Gallen, Programm April und Mai 2026
Datenübersicht im April und Mai 2026
Donnerstag, 2. April; Osterbrunch
Freitag, 3. April bis und mit Montag, 6. April; Ostern 
Montag, 13. April; Petra Scheuchzer kommt vorbei
Dienstag, 14. April; Beat Herren und Roland Wagner besuchen uns
Freitag, 17. April; Spaziergang Altenrhein-Rheinspitz
Montag, 20. April; Arbeitsbeginn Petra Scheuchzer
Montag, 20. April; Jassrunde
Dienstag, 21. April; Besuch aus Bern
Donnerstag, 23. April; BBZ Zürich besucht uns
Dienstag, 28. April; Pizzaessen am Mittag
Montag, 4. Mai; Jassrunde
Dienstag, 5. Mai; Quartalsversammlung
[bookmark: _Hlk213337502]Mittwoch, 6. Mai; Markt in Appenzell
Donnerstag, 14. Mai bis Sonntag, 17. Mai; Auffahrt   
Montag, 18. Mai; Jassrunde
Montag, 25. Mai; Pfingstmontag
Dienstag, 26. Mai; mit dem Strickzug nach Chur
Donnerstag, 28. Mai; letzter Arbeitstag von Kaitlyn

Donnerstag, 2. April 2026; Osterbrunch
Herzlich willkommen zum Osterbrunch.
Um 10.00 Uhr wird im BBZ zum reichhaltigen Osterbrunch à discrétion eingeladen. Ihr könnt Euch auf Birchermüesli, diverse Brote, Eier, Fleisch, Lachs und Käse freuen. Der Preis für diesen reichhaltigen Brunch beläuft sich auf CHF 12.00 pro Person.
Anmeldeschluss ist der 23. März 2026.
An diesem Tag ist das BBZ für den Brunch geöffnet. Kein Arbeiten im BBZ an diesem Tag.

Freitag, 3. April bis und mit Montag, 6. April 2026; Ostern
Das BBZ bleibt an diesen Tagen geschlossen. 


Donnerstag, 9. April 2026; kochen
Der Tiefkühler wird geleert. Darum gibt es heute einen 5Franken Restenzmittag. Was es gibt? Wir müssen schauen, was wir Euch aus den Resten zaubern. Lasst Euch überraschen.

Montag, 13. April 2026; Petra Scheuchzer kommt vorbei
Heute schnuppert Petra einmal BBZ-Luft.
Montag, 13. April 2026; kochen
Auf dem Menüplan steht Cholera. Dazu gibt es einen gemischten Salat. Zum Abschluss geniessen wir einen feuchten Schokoladenkuchen.
Dienstag, 14. April 2026; Beat Herren und Roland Wagner zu Besuch
Heute haben wir Besuch aus Bern. Wenn ihr die zwei Herren treffen möchtet, kommt im BBZ vorbei.

Donnerstag, 16. April 2026; kochen
Heute auf dem Menüplan, ein Hörnligratin mit grünem Salat und zum Dessert eine erfrischende Mokkacreme.

Freitag, 17. April 2026; Spaziergang Altenrhein-Rheinspitz
Heute fahren wir mit dem Zug und Bus nach Altenrhein und spazieren von dort über den Rheindammweg, alles flach, zum Restaurant Rheinspitz, dort können wir etwas konsumieren, bevor wir uns auf demselben Weg wieder zurück nach St. Gallen machen. Der Spaziergang dauert pro Weg ca. 30 bis 45 Minuten. Sollte der See kein Hochwasser haben, können wir sogar einen Weg quer durch den Schilfgürtel machen.
Treffpunkt 11.40 beim Hauptbahnhof St. Gallen oberhalb der Hauptunterführung. Wir nehmen die S5 ab St. Gallen um 11.57 Uhr bis Rorschach Hauptbahnhof und steigen dann um in den Bus der uns nach Altenrhein bringt. Ankunft dort um 12.30 Uhr. Retour fahren wir denselben Weg mit Abfahrt in Altenrhein um 15.00 Uhr. Ankunft in St. Gallen um 15.35 Uhr.
Wer für diesen Ausflug eine Begleitperson benötigt, bitte selbst organisieren. Ebenfalls soll jeder für das Billett selbst besorgt sein. Konsumation im Restaurant zu Lasten der Teilnehmenden. Anmeldefrist bis 10. April 2026. Der Ausflug wird von maximal zwei Mitarbeitern des BBZ begleitet. Der Ausflug findet bei trockener Witterung statt.

Montag, 20. April 2026; Arbeitsbeginn Petra Scheuchzer
Heute ist offiziell der 1. Arbeitstag von Petra Scheuchzer. Herzlich Willkommen im BBZ!

Montag, 20. April 2026; kochen
Zum Start von Petra gibt es ihr Lieblingsessen: Nudeln mit Pfeffersauce und Cordon bleu. Als vegetarische Variante servieren wir Vegi-Cordon-bleu. Dazu gibt es Tomaten-Mozzarella-Salat und grünen Salat. Zum Dessert bereiten wir ein Himbeer-Tiramisu zu.

Dienstag, 21. April 2026; Besuch aus Bern
Eliane Boss und Gabriela Schopfer aus Bern kommen auf Besuch. 

Donnerstag, 23. April 2026; kochen
Wienerli im Teig oder Zucchettistängeli im Teig. Das ist das Menü von heute. Dazu einen grünen Salat und einen Waldorff Salat. Das ist ein Selleriesalat mit Baumnüssen und Ananas. Zum Dessert ein Marmorkuchen.

Donnerstag, 23. April 2026; BBZ Zürich besucht uns
Einige Personen aus dem BBZ Zürich kommen auf Besuch im BBZ. 

Montag, 27. April 2026; kochen
Wir kochen Kartoffelgratin Dauphinois mit Emmentaler-Steak. Für die vegetarische Variante servieren wir Vegiplätzli. Dazu gibt es grünen Salat mit Äpfeln. Zum Dessert steht eine Schokoladenmoussetorte auf dem Tisch.

Dienstag, 28. April 2026; Pizzaessen am Mittag
Heute gehen wir wieder einmal in eine Pizzaria mit Euch. Falls ihr gerne mitkommen wollt, meldet Euch bis am 21. April im BBZ an. In welches Restaurant wir gehen ist im Moment noch nicht klar. 

Donnerstag, 30. April 2026; kochen
Chicorée Gemüse mal gekocht und nicht als Salat. Heute gibt es dieses mit Schinken und Käse überbacken, dazu ein Risottoreis mit Schnittlauch und zum Dessert eine selbstgemachte Zitronenroulade. Die Vegivariante ist einfach ohne Schinken.

Montag, 4. Mai 2026; kochen
Auf den Tisch kommen Chäsknöpfli und Spinatknöpfli. Dazu servieren wir Röstzwiebeln und Apfelmus. Als Beilage gibt es grünen Salat. Zum Dessert gibt es Karottenkuchen.

Dienstag, 5. Mai 2026; Quartalsversammlung
Zwischen 14 und 16 Uhr laden wir Euch für die Quartalsversammlung ein. Anmeldung ans Team und Traktanden an Silvia bitte bis am 28. April 2026.

Mittwoch, 6. Mai 2026; Markt in Appenzell
Heute verkaufen wir wieder unsere schönen Produkte am Markt in Appenzell. Macht gerne Werbung und kommt vorbei.

Donnerstag, 7. Mai 2026; kochen
Heute im Restaurant BBZ, Käseschnitten mit Rüebli- und Gurkensalat. Zum Dessert gibt es flambierte Nektarinen mit Vanilleglace und Schlagrahm

Montag, 11. Mai 2026; kochen
Es gibt Spargeln mit Sauce Hollandaise. Dazu servieren wir Pouletbrust aus dem Ofen oder ein Vegi-Schnitzel. Als Beilage gibt es Bratkartoffeln. Zum Dessert geniessen wir Aprikosen-Streuselkuchen.

Donnerstag, 14. Mai bis Sonntag, 17. Mai 2026; Auffahrt
Das BBZ bleibt geschlossen.

Montag, 18. Mai 2026; kochen
Auf dem Menü stehen gefüllte Peperoni mit Hackfleisch. Für die vegetarische Variante gibt es Peperoni mit Gemüse und Feta. Dazu servieren wir Reis mit Tomatensauce und grünen Salat. Zum Dessert gibt es Götterspeise mit Rhabarber.

Donnerstag, 21. Mai 2026; kochen
Ein knuspriger Ofenfleischkäse mit Kartoffelsalat und grünem Salat ist doch immer fein. Für die Nichtfleischesser gibt es einen Grillkäse. Zum Dessert ein Wiener Eiskaffee mit oder ohne Eierlikör.

Montag, 25. Mai 2026; Pfingstmontag
Das BBZ bleibt heute geschlossen.

Dienstag, 26. Mai 2026; mit dem Strickzug nach Chur
Er war ein voller Erfolg, der Ausflug im vergangenen Jahr mit dem Strickzug nach Rapperswil. Darum machen wir in diesem Jahr wieder einen Ausflug strickend im Zug. Dieses Mal fahren wir nach Chur. Ein kurzer Spaziergang durch die Stadt bringt uns zur Pizzeria Mamma Mia wo wir zu Mittag essen werden. Konsumation geht zu Lasten der Mitreisenden. Bis zur Rückreise habt ihr noch etwas Zeit, um Chur auf eigene Faust zu erkunden. Treffpunkt für die Rückreise vor dem Café Maron beim Bahnhofplatz. Ihr werdet instruiert bei der Ankunft in Chur, wo das ist.
Die Rückreise machen wir auf derselben Route wie die Hinreise.
Treffpunkt St. Gallen Hauptbahnhof oberhalb der Hauptunterführung um 09.40 Uhr. Wir nehmen den IR 13 Richtung Chur mit Abfahrt um 09.55 Uhr. Ankunft in Chur um 11.18 Uhr. Abfahrt in Chur mit dem IR 13 um 14.42. Ankunft in St. Gallen um 16.04.
Wer unterwegs zusteigt, bitte bei der Anmeldung bekanntgeben. Wer für diesen Ausflug eine Begleitperson braucht, bitte selbst dafür besorgt sein, ebenfalls für das Bahnbillett. Es wird ein Personal des BBZ mitreisen. Anmeldung im BBZ bis 12. Mai 2026.

Donnerstag, 28. Mai 2026; letzter Arbeitstag von Kaitlyn
Heute ist Kaitlyn zum letzten Mal im BBZ anzutreffen. Wer sich gerne persönlich von ihr verabschieden möchte, kommt heute vorbei. Alles Gute für die Zukunft und herzlichen Dank für Alles Kaitlyn!



Donnerstag, 28. Mai 2026; kochen
Kaitlyns Wunschmenü zum Abschied. Es gibt Kaiserschmarren mit Apfelmus und Preiselbeeren. Als Vorspeise eine cremige Broccolisuppe. Zum Dessert, frische Erdbeeren.

Agenda:
11.06.26, BBZ geschlossen (Personalausflug SBV)
20.06.26, 30-Jahre-Jubiläum BBZ St. Gallen
03.07.26, wir besuchen das BBZ Zürich
09.07.26, Quartalsversammlung
14.07.26, Drinks and more. Workshop mixen von non alcoholic Drinks
20.07. bis 02.08.26, Betriebsferien
17. bis 20.08.26, BBZ-Ferien
07.09.26, BBZ-Ausflug
24.10.26, Hauptversammlung

[bookmark: _Hlk70320569]Wir wünschen Euch eine gute Zeit!
Euer BBZ-Team
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