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Bildungs- & Begegnungszentrum (BBZ) 
St. Gallen, Programm Juni und Juli 2026
Datenübersicht im Juni und Juli 2026
Montag, 1. Juni; Jassrunde
Dienstag, 2. Juni; Donato lädt zum Apero ein
Donnerstag, 11. Juni; BBZ geschlossen
Montag, 15. Juni; Jassrunde
Montag bis Freitag; 15. Bis 19. Juni; BBZ wird aufgeräumt
Freitag, 19. Juni; Schreinerei geschlossen
Samstag, 20. Juni; Jubiläumsfest 30 Jahre BBZ St. Gallen
Freitag, 3. Juli; Besuch im BBZ Zürich
Montag, 6. Juli; Jassrunde
Montag, 6. Juli; Silvia lädt zum Zmittag ein
Montag, 13. Juli; Kurt lädt zum Zmittag ein
Dienstag, 14. Juli; Workshop Drinks and more
Montag bis Sonntag, 20. Juli bis 2. August; Betriebsferien
Montag, 1. Juni 2026; kochen
Zur Vorspeise gibt es einen Eisbergsalat mit Fetakäse, gefolgt von feinem Kotelett mit Spätzli und für die Vegis ein Vegiplätzli, als Dessert werden euch Himbeeren mit Vanillesauce serviert.

Dienstag, 2. Juni 2026; Donato lädt zum Apero ein
Donato lädt uns anlässlich seines Geburtstags zum Apero ein. Wir starten ab 11 Uhr mit dem Apero. Wer gerne daran teilnimmt, meldet sich bis am 28.05.26 im BBZ an.

Donnerstag, 4. Juni 2026; kochen
Ein kulinarischer Ausflug nach Grossbritannien. Heute gibt es im BBZ ein Shepherd`s Pie. Das ist ein mit Rindshackfleisch und cremigen Härdöpfelstock und Käse überbackender Auflauf. Für die Nichtfleischesser gibt es eine Variante mit Gemüse. Dazu ein Salat und das Dessert ist spendiert von einer lieben Mitbenutzerin und beim Bäcker selbst eingekauft.

Montag, 8. Juni 2026; kochen
Heute gibt es einen gemischten Salat mit Tomaten. Danach ein Currygeschnetzeltes mit Reis und im Anschluss eine feine Torte aus Biskuit und Rahm.

Donnerstag, 11. Juni 2026; BBZ geschlossen
Das Team nimmt an einem SBV-Personalausflug teil. Aus diesem Grund bleibt das BBZ heute geschlossen. 

Montag, 15. Juni 2026; kochen
Wir starten heute mit einem Blattsalat mit Rüebli und Gurken. Als Hauptgang wird euch eine Lasagne mit Hackfleisch serviert und für die Vegis gibt es eine Gemüselasagne. Der Abschluss von heute ist ein Zitronencake. 

Montag bis Freitag, 15. Juni bis 19. Juni 2026; BBZ aufräumen
Damit unser BBZ am 30-jährigen Jubiläum glänzt räumen wir es in dieser Woche auf. Der Betrieb läuft trotzdem weiter, allerdings kann es zu etwas längeren Wartezeiten kommen. 

Donnerstag, 18. Juni 2026; kochen
Dieses Mal geht die Reise in der BBZ-Küche in Richtung Naher Osten. Es gibt heute eine Tomaten Shakshuka mit Knoblauchbrot. Zum Dessert ein frischer Fruchtsalat mit Schlagrahm. Shakshuka, was ist das? Das sind in einer Tomate-, Paprika-, Gemüsesauce versunkene Eier.

Freitag, 19. Juni 2026; Schreinerei geschlossen
Heute wird auch noch die Schreinerei auf Hochglanz poliert. Aus diesem Grund bleibt sie heute geschlossen.

Samstag, 20. Juni 2026; 30 Jahre BBZ St. Gallen
Details werden in separaten Infos verschickt. Bitte denkt daran, falls möglich, die Anzahl der Besucher anzumelden. So können wir einigermassen abschätzen, wie viele Mahlzeiten wir bestellen müssen. 


Montag, 22. Juni 2026; kochen
Heute gibt es etwas Einfaches. Zur Vorspeise kommt ein Hörnlisalat auf euch zu, zum Hauptgang käseüberbackener Toast mit Schinken oder Ananas und zum Dessert Glace mit Rahm. 

Donnerstag, 25. Juni 2026; kochen
Die Temperaturen steigen und das Menü im BBZ wird sommerlich. Es gibt ein marokkanisches Zimttabulé (Couscous mit frischer Zitrone, frischen Kräutern, Gewürzen und Olivenöl), dazu ein pikanter Melonensalat und Tranchen von feinem Rauchlachs. Für die Vegetarier gibt es alternativ Parmesan Würfel. Zum Dessert ein fruchtiger Sommerfrüchte Smoothie.

Montag, 29. Juni 2026; kochen
Mit einem feinen Chinakohl beginnt heute das Menü, gefolgt von Rösti mit Ofenfleischkäse und für die Vegis ein Spiegelei. Zum Abschluss gibt es einen Rüeblikuchen.

Donnerstag, 2. Juli 2026; kochen
Heute gibt es im BBZ einen Poulet-Curry-Reissalat mit Pinienkernen auf einem Salatring. Als fleischlose Variante gibt es einen Erbsli-Curry-Reissalat mit Pinienkernen. Dazu frisches Brot und zum Dessert eine Früchtequarktorte.
Freitag, 3. Juli 2026; Wir besuchen das BBZ Zürich
Schon lange ist es ein Wunsch aus eueren Reihen, wieder einmal das BBZ Zürich in Dietikon zu besuchen. Wir werden von den Zürchern zum Mittagessen erwartet und können uns beim gemütlichen Zusammensein austauschen über dies und das, was wer wo in den BBZ macht.
Treffpunkt am Hauptbahnhof in St. Gallen um 09.45 Uhr. Wir nehmen den IC5 ab St. Gallen um 09.58 bis Winterthur, wechseln dort in die S11 und steigen in Dietikon nochmals um auf den Bus in Richtung BBZ, wo wir um 11.25 Uhr ankommen werden. Rückweg ab Dietikon um 14.30 Uhr mit Ankunft in St. Gallen um 16.02 Uhr. Wiederum Umsteigen in Dietikon und Winterthur. Wer unterwegs zusteigt, bitte bei der Anmeldung bekanntgeben. Wer für diesen Ausflug eine Begleitperson braucht, bitte selber dafür besorgt sein, ebenfalls für das Bahnbillett. Es wird ein Personal des BBZ mitreisen. Anmeldung im BBZ bis 19. Juni 2026.

Montag, 6. Juli 2026; kochen
Silvia hat heute Geburtstag und ich lade euch alle zum Mittagessen ein. Es gibt Schweinefilet, oder als Vegivariante eine cremige Burrata, auf einem Gemüsebeet. Dazu einen Blattsalat. Zum Dessert einen feinen Hefenussgipfel.

Donnerstag, 9. Juli 2026; kochen
Heute geht die Reise im BBZ ans Meer. Es gibt einen rassig marinierten Crevettenspiess auf einem sommerlichen Salat. Wer keine Crevetten mag, für den kochen wir Frühlingsrollen. Zum Dessert ein frisches Zitronensorbet mit Himbeeren.

Montag, 13. Juli 2026; kochen
Kurt Halbheer lädt zum Geburtstagsessen ein. Es gibt Cordonbleu oder Vegiplätzli, Country Cuts, Blattsalat und zum Dessert einen Coupe Romanoff mit Schlagrahm. 

Dienstag, 14. Juli 2026, Drinks and More im BBZ
Es liegt im Trend, das Mixen von alkoholfreien Drinks. Darum ist heute Nachmittag die Bar «Happy Members of BBZ St. Gallen» eröffnet und ihr könnt euch euren alkoholfreien Drink selbst mixen. Es stehen euch viele Grundzutaten zu Verfügung, um euch euren Drink nach eurem persönlichen Geschmack zu mixen. Bitte im BBZ anmelden, wer alles dabei sein will, damit die richtige Menge Zutaten zu Verfügung gestellt werden kann. Salzstängeli, Chips und Nüssli dürfen natürlich auch nicht fehlen. Anmeldungen bis 3. Juli 2026.

Donnerstag, 16. Juli 2026; kochen
Der letzte Donnerstag vor den Sommerferien. Es gibt heute zum Zmittag mit Frischkäse gefüllte Kartoffelcroquetten, dazu eine Tsatsikisauce und einen gemischten Salat. Zum Dessert ein Stängeliglace aus dem BBZ-Tiefkühler.

Montag bis Sonntag, 20. Juli bis 2. August 2026; Betriebsferien
Das BBZ bleibt in dieser Zeit geschlossen.

Weihnachtskarten für den SBV
Ab Juni starten wir wieder mit den Weihnachtskarten für den SBV. Dieses Jahr sind es ca. 1700 Karten. Wer uns gerne dabei unterstützen möchte, meldet sich bei Petra im BBZ an. Wir werden euch dann bei den verschiedenen Tätigkeiten einteilen. Die Planung ist wie in den letzten Jahren fliessend, das heisst, es muss immer geschaut werden, was gerade ansteht. Am Schluss laden wir alle HelferInnen wieder zu einem feinen Essen ein. 

Agenda:
17. bis 20.08.26, BBZ-Ferien
07.09.26, BBZ-Ausflug
24.10.26, Hauptversammlung

[bookmark: _Hlk70320569]Wir wünschen euch eine gute Zeit!
Euer BBZ-Team
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